Unterrichts-, Entspannungs-& Kreative-Angebote
fir die dlil. KalenderWochevom 9.M&rz bis 13.M&rz 2026 bef

HELPING HANDS

’ - schulische und berufliche Bildung e.V,

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
9:00 10:00 Ankommen Ankommen Ankommen Ankommen Ankommen
Mathe Einzel E.
. . Deutsch Politik mit Mathe mit . . Geschichte
10:00 | 10:20 mit Kimy MDggief Englisch Nicole “Szgier% Schach mit Miad 'Y)Iggff Lern- Geo ms"t Yasin Mode & Mathe mit Englisch Mode & mit Yasin
& . mit F%ia mit & mit Pgia Jester & . mit I§ia mgthoden Gitarre mit Dgsigp Miad mit Jester Dgsigp & .
Mathe mit Jester Deutsch DaF mit mit Greta Jester mit Pia mit Pia Mathe mit
Nils mit Kimy Nicole Artur
10:20 10:30 Pause Pause Pause Pause Pause
. . Deutsch Politik mit Mathe mit . . Geschichte
10:30 | 10:50 mit Kimy Mod_e & Englisch Nicole Modp & Schach mit Miad M°d.e & Lern- Geo mit Yasin Mode & Mathe mit Englisch Mode & mit Yasin
r?ﬁ:;,glg mit & r?‘?:'[,‘c"lg Jester & r?ﬁtSIPglg methoden Gitarre mit Design Miad mit Jester Design
Mathe mit Jester Deutsch DaF mit mit Greta Jester mit Pia mit Pia Mathe mit
Nils mit Kimy Nicole Artur
10:50 11:00 Pause Pause Pause Pause Pause
. . Deutsch Politik mit Mathe mit . . Geschichte
11:00 | 11:20 mit Kimy Modg & Englisch Nicole Mod.e & Schach mit Miad Modp & Lern- Geo mit Yasin Mode & Mathe mit Englisch Mode & mit Yasin
& I'?I?tSIPgIg mit & r?"l?tSIPgI: Jester & I'?l?tSIPglra‘ methoden Gitar%e mit Design Miad mit Jester Design &
Mathe mit Jester Deutsch DaF mit mit Greta Jester mit Pia mit Pia Mathe mit
Nils mit Kimy Nicole Artur
11:20 11:30 Pause Pause Pause Pause Pause
. . Deutsch Politik mit Mathe mit . . Geschichte
11:40 | 12:00 mit Kimy Modg & Englisch Nicole Modp & Schach mit Miad Mod'e & Lern- Geo mit Yasin Mode & Mathe mit Englisch Mode & mit Yasin
r?'n?tSIPglg mit & r?]?tSIPglg Jester & Eﬁts'Pglg methoden Gitarre mit Design Miad mit Jester Design
Mathe mit Jester Deutsch DaF mit mit Greta mit Pia mit Pia Mathe mit
Nils mit Kimy Nicole Jester Artur
12:00 | 12:30 Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause
. . L K Politik mit . .
12:30 | 12:50 BGI?eTa:t Malwerk Sport mit Ma“tnr:gdmlt Malwerk Debating Nicole M_aslt\glark Gn?\istcclac:;:\e Malwerk- Debating S;}g;:en:lt Malwerk- Physik mit
& statt mit Jester & -statt with Jester & mit & statt with Jester Y statt Artur
Informatik Jeanne DaF mit mit Chris pro';g;‘((t’-mit Jeanne Bio mit Greta mit Chris Geo mit mit Chris
mit Nils Nicole Yasin
Jester
12:50 13:00 Pause Pause Pause Pause Pause
. . [ . Politik mit . B
13:00 | 13:20 Bcli?eTa:t Malwerk Sport mit Ma“t/n:dm't Malwerk Debating Nicole M_zltv:;rk G:‘?tccg;;e Malwerk- Debating Sagg;ﬂt Malwerk- Physik mit
& statt mit Jester & -statt with Jester & mit & statt with Jester & statt Artur
Informatik leanne DaF mit mit Chris pro';g;‘(?-mit Jeanne Bio mit Greta mit Chris Geo mit mit Chris
mit Nils Nicole Yasin
Jester
13:20 13:30 Pause Pause Pause Pause Pause
. . L K Politik mit . B
13:30 | 13:50 Bcli?eTa:t Malwerk Sport mit Ma“t/n:dm't Malwerk Debating Nicole M_zlg;rk G:‘?tccg;;e Malwerk- Debating Sagg;ﬂt Malwerk- Physik mit
statt mit Jester & -statt with Jester & mit statt with Jester & statt Artur
Informatik leanne DaF mit mit Chris pro';g;‘(?-mit Jeanne Bio mit Greta mit Chris Geo mit mit Chris
mit Nils Nicole Yasin
Jester
13:50 | 14:00 Auswertung Auswertung Auswertung Auswertung Auswertung
14:00 | 15:00 Yoga mit Kirsten (bis 15:30) Mathe Einzel T.
Das neue Angebot von Greta: Lernmethoden:
"Lernen zu lernen”
Kennenlernen und Ausprobieren verschiedener Lernmethoden, um Inhalte besser zu verstehen, langer zu behalten und

selbststandiger fir Prifungen zu arbeiten.

Helping Hands das ist ohne Druck und ohne Zwang selbst bestimmt Lernen.




