
Philippinisch Kochen mit Jester und Eike


Die philippinische Küche ist sehr vielfältig. Wir wollen mit euch einige 
klassische Gerichte ausprobieren. Dafür wird Jester uns einige Gerichte 
vorstellen, die wir dann gemeinsam bei Helping Hands mit euch kochen 
werden. Es gibt sowohl vegetarische Gerichte als auch  Gerichte mit 
Fleisch. Neben dem Kochen werdet ihr natürlich auch etwas über die Kultur 
und den Hintergrund der philippinischen Küche lernen.


Wo und wann? 

Am 28. Oktober von 10-14Uhr bei Helping Hands.


 


